Monjas Concepcionistas

NeICROWEL: Ordem da Imaculada Conceicao (OIC)

Fundadora: Santa Beatriz da Silva. Nasceu no ano de 1437, na vila alentejana de
Campo Maior (Portugal). De muito curta idade foi para a corte como dama da infanta
D. Isabel, que era também sua prima, € que mais tarde veio a casar com D. Jodo Il de
Castela. Em 1447, Beatriz seguiu a entdo ja Rainha de Espanha, para esse Pais, onde
viveu, fundou a sua Ordem e veio, depois, a falecer no ano de 1492,

A sua beatificacdo teve lugar a 26 de Julho de 1926 e a canonizacdo a 3 de
Outubro de 1976. Podemos chamar uma Ordem Portuguesa, ndo s6 por ter sido
portuguesa a sua Fundadora como pelo seu fim especifico: o de honrar a Conceicao
Imaculada de Maria, Rainha e Padroeira de Portugal.

RILEIEEY PIC ERRILELET: Toledo (Espanha), em 30 de Abril de 1489 (Séc. XV).

Carisma}

1. Desposar-se com Cristo Nosso Redentor.
2. Honrando a Conceicdo Imaculada de Maria.
3. Fazer-se um sé espirito com Jesus Cristo seu Esposo.

e A Ordem da Imaculada Conceicdo (OIC) vive o mistério de Cristo desde a fé, da
oracgao constante e do ocultamento silencioso. (CCGG, 4).

e AOIC aexemplo de St2 Beatriz, € uma oblacao pessoal que se consagraao servico
do Altissimo e da Bem-aventurada Virgem Maria no mistério de sua Conceicao
Imaculada.

e Esta oblacdo, leva consigo ao louvor de Deus e a experiéncia de sua aproximacao
amorosa.

e O servico ao Altissimo e a Bem-aventurada Virgem Maria na sua Imaculada
Conceicdo leva a pureza decoragdo, como preparacdo para nos abrirmos a
aproximacéo de Deus e da sua Obra.

e A Concepcionista, realiza o seguimento de Cristo a exemplo de Maria, no siléncio
que facilita a escuta da Palavra, na obediéncia aos planos de Deus sobre o mundo e
a prépria pessoa, nas simples tarefas quotidianas da vida, na entrega generosa
da capacidade de amar, do desejo de possuir, e da liberdade de dispor livremente
da prépria vida.

Qualidades da Concepcionista:
e Coracdo simples e sem duplicidade, sem reservar nada para si mesma.
e Resposta generosa do “Sim” sem preocupar-se das consequéncias, abandonada
a vontade do Pai como Maria.

Trés passos da Contemplacéo:
e Aescuta da Palavra de Jesus.
e Meditar a Palavra no coragéo.
e O cumprimento da sua Palavra.



Rasgos de Beatriz na sua consagracdo a exemplo de Maria:
e Sensibilidade para a accao de Deus.
e Submissdo a Providéncia Divina.
e Entrega a vontade de Deus.
e Viver a Presenca de Deus.
e Transparéncia da Vida de Deus na sua propria vida.
e Encher-se do que agrada a Deus.

VR SeE: A OIC é uma Ordem integralmente contemplativa, dedicada a
venerar e honrar o Mistério da Conceicao Imaculada de Maria; este é o teor da vida
das concepcionistas.

Santa Beatriz fundou a Ordem para:

e Oservico,

e Acontemplacao,

e Acelebracdo do mistério da Imaculada.
Diz-se com acerto que as concepcionistas vivem as atitudes de Maria no seguimento
de seu Filho Jesus Cristo. Desta maneira elas vao ser, com Maria, mais e mais sensiveis
a misséo de Jesus.

HESER: Campo Maior

e http://santabeatrizdasilva.com/

e http://ordemdaimaculadaconceicao.blogspot.com/
e http://santabeatrizdasilva.blogspot.com/

e santabeatriz@sapo.pt

Monjas Beneditinas

Nome Oficial: Monjas Beneditinas da Rainha dos Apdstolos.

Fundador: S. Bento, Patriarca dos monges do Ocidente. Nasceu em Nurcia (Italia) por
volta de 480. Comecou a praticar vida eremitica em Subiaco, onde reuniu um grupo de
discipulos, e passou mais tarde para Monte Cassino, onde fundou um dos mais
célebres mosteiros do Ocidente. Morreu no dia 21 de Marco de 547.

Lugar e Data da Fundacao: Monte Cassino (Italia) por volta de 530.

Carisma:
= QOracgdo: Oficio Divino, Lectio Divina, Oracdo pessoal que leva a oracao
continua.
= Trabalho: como afirma a Regra (RB 48), “S&o verdadeiros monges se vivem do
trabalho de suas méaos”



= Vida Cenobitica: que inclui Obediéncia, Estabilidade e Vida Fraterna

Missao Especifica: Testemunhar e irradiar Cristo através do amor, ajuda ao proximo e
acolhimento. Que os Mosteiros Beneditinos sejam lugares de paz e de siléncio, onde
aqueles que nos procuram encontrem Deus e se refacam fisica e espiritualmente.

Contactos: Mosteiro de Nossa Senhora da Boa Nova — Torrdo (Arquidiocese de Evora);
265669405

NBRBISHREN- Ccongregacio das Servas da Santa Igreja (SSI).

BURBEESE - D. Manuel Mendes da Conceigdo Santos foi Arcebispo de Evora de 1921 a
1955. Nasceu na freguesia de Olaia, Torres Novas, a 13 de Dezembro de 1876. A 2 de
Agosto de 1890 ingressou no Semindrio Patriarcal de Santarém. Mais tarde, o entéo
Patriarca de Lisboa, D. José Sebastido de Almeida Neto, enviou-o para Roma a fim de
fazer estudos superiores. Chegou a esta cidade a 20 de Outubro de 1895, onde ficou
como aluno do Pontificio Seminario Romano, vindo a doutorar-se em Teologia no més
de Maio de 1898, na Universidade de Santo Apolinario. Foi ordenado presbitero a 27
de Maio de 1899. Foi Vice-Reitor do Seminario da Guarda, e Bispo de Portalegre (1916
—1920). A 21 de Fevereiro de 1921 entrou na Arquidiocese de Evora. Nesta cidade viria
a falecer a 30 de Marco de 1955. Anos ap0s a sua morte, um grupo de leigos achou por
bem pedir ao Arcebispo de entdo, D. David de Sousa, a abertura do Processo
Diocesano para a Causa de Canonizacao. A Santa Sé autorizou o inicio do Processo.

IRt NRRRgas - - ora, 24 de Setembro de 1945,

BERBIIE: ser sinal e testemunha da condigdo de Servo de Jesus -que veio para servir e
dar a vida por todos (cf. Mt 20, 28), servindo a Igreja, numa atitude disponivel,
despojada e dialogante.

IASSEBNESREEHgal - ~nunciar o Evangelho de Cristo Servo de “cidade em cidade, de
aldeia em aldeia”(cf. Constituicoes, I).
Vérios sectores:

e Accdo Pastoral - Par6quias sem Paroco, dinamizacdo de comunidades
paroquiais, grupos de jovens, Missdes Populares, Missdes Itinerantes, visitas
domiciliarias as familias e férias missionarias.

e Pedagogia da Fé - Cursos a jovens ou adultos, acompanhamento pessoal e
discernimento vocacional, organizacdo de retiros para Religiosas, Leigos e
Jovens, cursos Biblicos.

e Campo catequético - Formacdo de catequistas, catequese, animacao de
secretariados de catequese, orientacdo de cursos.

e Campo educativo - Escolas, centros infantis ou juvenis, ensino, etc.



e No sector sécio-caritativo — Promocgéao social e visitas a hospitais e cadeias.
Orientacdo de casas para estudantes ou operarias.

e Movimento de Leigos — Leigos que procuram viver a sua vocacao cristd,
servindo a Igreja, em colaboracdo com as Servas da Santa Igreja, e o Carisma
legado pelo Fundador.

BOREGI0S: -vora

WWW.Servas-igreja.orq

Irm&s Concepcionistas ao Servi¢go dos Pobres

Nome Oficial: Irmas Concepcionistas ao Servi¢co dos Pobres.

Fundadora: Madre Maria Isabel da Santissima Trindade. Nasceu em Santa Eulalia
(Elvas) em 1889, no seio de uma familia crista e abastada. Aos 22 anos casou, ficando
vilva dez anos mais tarde. Ap6s a morte do marido comeca a nascer nela o desejo de
se consagrar a Deus. Com a guerra civil de Espanha, a fome e a miséria alastram pelas
ruas de Elvas. Acolhendo o grito constante de criangas, adolescentes e velhinhos, abre
uma creche, um abrigo, e distribui a sopa aos pobres. Sente que Deus a chama a
fundar uma congregacao para servir os Pobres, tendo por modelo Maria Imaculada.
Despoja-se de todos os seus bens e, devorada pela causa de Deus, entrega-se
totalmente ao servico dos mais desfavorecidos, exclamando: “Fiz-me pobre, para
privilegiar os Pobres”.

Lugar e Data de Fundagdo: A Congregacdo iniciou na cidade de Elvas, em 1939. A
aprovacao ocorreu a 5 de Julho de 1955 pelo Papa Pio XII.

Carisma: Servigo aos Pobres, sendo, junto de cada um, uma presenca maternal de
Maria.

Missdo Especifica: Difundir o amor de Cristo, através do servigo aos Pobres, na pessoa
das criangas, velhinhos, doentes, e de todos 0s que precisam do nosso auxilio.

Contactos: Elvas, Sousel e Barbacena
elvascsp@sapo.pt




NGMEIORIGIAl: Provincia Portuguesa da Congregaco da Apresentagéo de Maria.

DataeiocaltaflRERgas: Franca, Thueyts, a 21 de Novembro de 1796.

FURGAAGHE: Bem-aventurada Marie Rivier. Nasceu em Montpezat (Franga) a 19 de
Dezembro de 1768. Vitima de um acidente quando era crianca, fica paralitica dos
membros inferiores. Com uma fé intrépida, recorre incansavelmente a Santissima
Virgem que a cura em 1774. Promete entdo consagrar a sua vida ao servigo de Deus e
salvacdo dos seus irmdos. Durante a Revolugdo Francesa exerce uma accao
providencial ao servico do povo de Deus e em pleno Terror, em 1796, fundou a
Congregacdo da Apresentacdo de Maria, que se desenvolve rapidamente. A 3 de
Fevereiro de 1838, data da sua morte, a Congregacao contava ja com 141 obras. Foi
beatificada por Jodo Paulo II, a 23 de Maio de 1982.

FURG 0o EaNPrOVIRCIaNPOrTGUESE: Lcontina d'Ornelas e Vasconcelos. Nasceu na

Madeira, Ribeira Seca, Machico, a 22 de Maio de 1893, perdeu o pai na idade de 6
anos e ficou com os seus irmdos José e Maria da Graca ao cuidado de sua Mae,
amparados pelo avdé materno que muito influenciou a formagdo de Leontina. A sua
vocagdo religiosa foi desabrochando na sua infancia, frutificando na adolescéncia e
juventude.

Tendo-se deslocado com a sua mde e irma a Suica, no contacto com as Irmas da
Apresentacdo de Maria sentiu o designio de Deus sobre ela. Ja religiosa sente um forte
apelo, o de implantar a Congregacdo em Portugal. Através de muitas provacdes
concretizou-se este desejo, e em 1925 surge a primeira fundacdo no Funchal. Com
uma vida toda entrega, prossegue no Continente e Mogambique com uma grande
generosidade a fundagao de outras obras, morreu a 16 de Julho de 1974.

Estdo ligadas a provincia Portuguesa: a Regido da Madeira, 1925, a Regido de
Mocambique, 1941, e as Missdes do Brasil, 1980.

BAFISME: Conhecer Jesus Cristo no Evangelho, viver Jesus Cristo nos seus mistérios,
mostrar e ensinar Jesus Cristo através de toda a vida (C 3).

VIiSSAONESPERified: Participar na missdo de ensino da Igreja, pela educagéo cristd da
juventude (C 7). A missao especifica da Congregacao situa-se no campo da educacao de
criangas e de jovens, atraves de Jardins-de-infancia, escolas, colégio, acompanhamento
de criangas e jovens em lares internatos, orientando Centros Sociais com valéncias que
abrangem idosos quer no proprio Centro quer em apoio domiciliario. A Educacédo da
Fé, na catequese a todos os niveis, dinamizagdo biblica, animacéo litargica, pastoral
juvenil e vocacional, com miss6es em Mogambique e Brasil.

GOREARHRS: Samora Correia

WWww.apresentacaodemaria.com




Nome oficial: Irmas Franciscanas de Nossa Senhora das Vitoérias.

Fundadora: Serva de Deus Mary Jane Wilson (Irma Maria de S. Francisco Wilson).
Nasceu a 3 de Outubro de 1840 na india, onde o pai, capitdo Charles Wilson, se
encontrava ao servi¢o do Reino Unido, tendo consigo a esposa, Mary James.

Educada desde a inféancia no anglicanismo por uma educacao esmerada, a Irma Wilson
era dotada de caracter e inteligéncia notaveis, cedo se distingue por um grande amor a
verdade. Esta busca da verdade culmina em 1873 com a conversdo ao catolicismo e
entrada na Igreja catolica depois duma longa noite de oracdo agarrada a imagem de
Nossa Senhora das Vitérias em Boulogue-sur-mer — Franca. O que se passou nessa
noite nem ela sabia explicar. O que apenas sabia dizer € que despertou como de um
sono. A noite “escura” findou e sentiu-se iluminada sem uma duvida sobre as verdades
da fé. A partir deste momento inicia um tempo de aprofundamento da fé e busca da
vontade de Deus a seu respeito.

Lugar da Fundacao: Transportada por um forte e ardente zelo apostolico coloca as
suas faculdades ao servi¢o dos mais carenciados para isso funda a Congregacédo a 15 de
Janeiro de 1884 no Funchal, llha da Madeira.

Carisma: A caridade, vinculo da perfeicdo, constitui o fundamento do nosso viver. E
este dinamismo do Espirito Santo, que nos impele a unir o servico da caridade ao
anuncio evangeélico, procurando a promocao humana e espiritual dos pobres, quer eles
sejam pobres de pdo, de saude, de amor, de cultura, de justica, de fé ou de esperanca.

Missdo: Como os discipulos de Cristo, também nés fomos chamadas para estarmos
com Ele e para sermos enviadas a anunciar a Boa Noticia do Reino de Deus.

Exercemos a nossa ac¢ao no campo da saude, concretamente em Hospitais, Centros de
saude, Lares de Idosos e na area da educacdo dedicamo-nos as criangas e jovens,
sobretudo pobres, em Jardins-de-infancia, Escolas, Lares.

Contactos: Evora e Montemor-o-Novo
www.cifnsv.com

Nome "oficial: Religiosas Adoradoras Escravas do Santissimo Sacramento e da
Caridade.

Flindadora: Micaela Desmaisiéres Lopez de Dicastillo.

Maria Micaela nasce em Madrid, no dia 1 de Janeiro de 1809. Era filha de um
general e de uma condessa, amiga da Rainha Isabel Il. Aos 21 anos de idade, M2
Micaela abre uma escola para 12 raparigas pobres, no seu palacio de Guadalajara, ao



mesmo tempo que cuida doentes afectados pelas epidemias. A 6 de Fevereiro de
1844, visita pela primeira vez o Hospital de S. Jodo de Deus, em Madrid, onde encontra
em convalescenca uma jovem prostituida. Ao ver sobre na cama dela um xaile de
caxemira... (adereco usado apenas pela classe alta espanhola), M Micaela apercebe-se
dos meandros e da exploracdo sexual a que aquelas mulheres estavam sujeitas. No
ano seguinte, decide abrir uma Casa de acolhimento para estas jovens que, ao sair do
Hospital quisessem recuperar a sua dignidade e liberdade perdida.

No més de Abril de 1847 faz o primeiro retiro espiritual, em Madrid, e, no més
seguinte, em Paris, recebe a “graca” da conversao...Decide vender as suas joias e 0 seu
cavalo de montar, para sustentar os gastos da Casa de acolhimento onde varias jovens
prostituidas se tinham refugiado para comegar um novo Projecto para as suas vidas.
Simultaneamente, M2 Micaela dedicava longas horas a Adoracdo ao Santissimo
Sacramento, donde tirava forcas e luz para a misséo de libertadora. Viajava muito pela
Europa e por onde passava, estabelecia a Adoracdo ao Santissimo Sacramento.
Destaca-se a cidade de Bruxelas como ponto de referéncia.

A 12 de Outubro de 1850, M2 Micaela decide abandonar tudo e vai viver
definitivamente com as jovens acolhidas na casa. Despoja-se dos seus luxuosos
vestidos e veste um simples traje preto; troca 0 nome de Micaela por Sacramento.
Pouco a pouco vai descobrindo a vontade de Deus através de diversas gracas misticas
que recebe na Adoracdo Eucaristica. Santo Anténio Maria Claret, fundador dos
Claretianos, foi a mediacao de Deus para o seu crescimento espiritual Em 1856 funda,
em Madrid, a Congregacdo das Religiosas Adoradoras Escravas do Santissimo
Sacramento e da Caridade. Nos anos seguintes, a Obra estende-se a outras cidades
espanholas.

Falece em Valéncia, a 25 de Agosto do ano de 1865, vitima da epidemia de
cllera, quando socorria as Irmas e jovens infectadas. Foi canonizada, a 4 de Margo de
1934, pelo Papa Pio XI.

LligareData/da Fuindacao: Madrid, em 1856.
Carisma € Misséo: A Identidade Adoradora fundamenta-se na Eucaristia, como

Celebracéo, Adoracdo e Compromisso Social concretizado na libertacdo da mulher
explorada pela prostituicdo ou vitima de outras situacdes que a escravizam.

Contactos: Evora

http://www.adoratrices.com/home.php?lang=pt

Irmas Salesianas
Nome oficial: Filhas de Maria Auxiliadora.
Fundadores:

S. Jo&o Bosco nascido em Castelnuovo no dia 16 de Agosto de 1815. Foi educado pela
mae a fé e a pratica coerente da mensagem evangélica. Com apenas nove anos, teve



um sonho e intuiu que deveria se dedicar a educa¢do da juventude. Ainda garoto,
comegou a entreter os meninos de sua idade com brincadeiras alternadas com
trabalho, oragdo e instrucdo religiosa. Ordenado sacerdote (1841) escolheu como
programa de vida: "Da mihi animas cetera tolle” (Gn 14,2 1) e comegou O Sseu
apostolado no meio dos jovens mais pobres, fundando o Orat6rio e colocando-o sob a
protec¢do de S&o Francisco de Sales.

Sta. Maria Domingas Mazzarello (Co-fundadora): Nasceu no dia 9 de Maio de
1837, em Mornese (Alessandria). Na familia foi formada numa piedade solida, numa
laboriosidade incansavel e grande senso pratico e profundidade de discernimento que
manifestou depois, também como Superiora. A grave doenga do tifo, contraida aos 23
anos, teve uma forte ressonancia espiritual: se, por um lado, a experiéncia da
fragilidade fisica tornou mais profundo o seu abandono em Deus, por outro lado a
impeliu a abrir uma oficina de costura para ensinar as meninas o trabalho, a oragédo e o
amor de Deus. Em 1872, Dom Bosco escolheu-a para dar inicio ao Instituto das Filhas
de Maria Auxiliadora. O Instituto progrediu rapidamente. Ao morrer, ela deixou as suas
filhas uma tradicdo educativa toda permeada de valores evangélicos: a busca de Deus
conhecido através de uma catequese esclarecida e de um amor ardente, a
responsabilidade no trabalho, a franqueza e a humildade, a austeridade de vida e a
alegre doacéo de Si.
Morreu em Nizza Monferrato, no dia 14 de Maio de 1881. Seus restos mortais sao
venerados na Basilica de Maria Auxiliadora, em Turim. Sua festa anual é celebrada no
dia 13 de Maio.

Lugar e data da fundacao: Mornese, 5 de Agosto de 1872.

Carisma: A experiéncia carismatica de Dom Bosco € vivida com o estilo particular de
Madre Mazzarello segundo o "espirito de Mornese", com a sensibilidade feminina: na
dimensao mistica: vida de fé viva, simples e alegre; na dimensdo ascética: enérgica
ruptura com a mentalidade do mundo; trabalho intenso, pobreza austera, obediéncia
generosa, castidade luminosa; na dimensdo apostolica, cultural e eclesial. O cunho
mariano € a sua fisionomia especifica.

Missao especifica: A dedicacdo educativa é o coracdo da missdo salesiana feminina.
Toda Filha de Maria Auxiliadora sabe que coloca em jogo sua vida por Deus e pelos
jovens, procurando qualificar a sua presenca com intervencbes sempre mais
adequadas a realidade contemporanea. Com a escola, de todo tipo e grau, as Irmas
respondem até hoje a exigéncia de uma educacdo sistematica, de uma formacéo
critica e, em muitas nacles, permitem que os jovens, sobretudo das camadas
populares, adquiram os instrumentos para terem acesso aos circuitos da cultura.

Contactos: Vendas Novas
http://www.salesianas-por.net/fmaportugalcasasvendasn.html



Irmés Carmelitas ao Servico dos Pobres

Nome Oficial: Congregacdo das Irmas Carmelitas Descalcas Servas dos Pobres do
Brasil

Fundadores: Madre Maria Teresa do Espirito Santo (1917-1989), Carmelita Descalca
Secular, e Dom Jaime de Barros Camara (1894-1971), Cardeal Arcebispo do Rio de
Janeiro.

MADRE MARIA TERESA DO ESPIRIITO SANTO — Isa de Abreu — nasceu no Rio de
Janeiro, Brasil, a 16 de Agosto de 1917. Trazia em si um grande amor pelos mais
pobres, sobretudo pelas criangas desamparadas, o que a levou a dedicar-se ao Servi¢o
Social. Através de uma tia, Carmelita Descalca do Convento de Santa Teresa, Rio de
Janeiro, aprendeu a conhecer e a amar o Carmelo Teresiano, ingressando na Ordem
Secular a 16 de Julho de 1939 e recebendo 0 nome que a tornaria conhecida: Irma
Maria Teresa do Espirito Santo. Havia nela um amor ardente a Santissima Eucaristia e a
Virgem Maria. Valorizava o siléncio, a medita¢do, o estar com Deus e, sobretudo,
confiava no poder da oracgdo e na Providéncia Divina. “Serva dos Pobres de todas as
classes sociais” doou a sua vida em favor da Igreja, do Carmelo e do bem maior: 0
Reino de Deus. Faleceu a 5 de Novembro de 1989.

DOM JAIME DE BARROS CAMARA nasceu em Santa Catarina, Brasil, a 3 de Julho
de 1894, ordenado sacerdote a 01 de Janeiro de 1920, nomeado Arcebispo do Rio de
Janeiro a 03 de Julho de 1943 e feito Cardeal a 18 de Fevereiro de 1946. Faleceu em
Aparecida do Norte, S&o Paulo, a 18 de Fevereiro de 1971, data em que comemorava
os 25 anos de seu Cardinalato, ap6s celebrar a Santa Missa na Basilica de Nossa
Senhora da Conceicédo Aparecida.

O encontro de Dom Jaime com Madre Maria Teresa deu-se durante uma visita
pastoral do Cardeal Arcebispo ao abrigo de criancas pobres no qual ela trabalhava.
Percebendo o amor que dedicava as criangas, pergunta-lhe ao sair: “a senhora nunca
pensou em fundar um Instituto Religioso?” A pergunta penetrou profundamente no
seu coracao pois, além de pertencer a Ordem Secular Teresiana, desejava ser monja de
clausura. Com o corac¢éo palpitante do amor de Deus, Irmé Teresa decide, entéo, fazer
a entrega de si ao servico do proximo pela causa do Reino de Deus, tendo sempre
presente as palavras de Jesus: “Tudo que fizestes a um destes pequeninos foi a Mim
mesmo que o fizestes” (Mateus 25,40), fundando, entdo, com a ajuda e a orientacao
de Dom Jaime, a Congregacao.

Lugar e Data da Fundacao: Rio de Janeiro (Brasil) em 16 de Julho de1946.

Carisma: Como Congregacdo agregada a Ordem Carmelita Descalca, assume seu
carisma de siléncio, oracdo e contemplagdo, celebrando a festa de todos os seus
santos e difundindo seus ideais e ensinamentos. Veneramos com particular amor a
Virgem Maria e fazemos uso do Santo Escapulario. Ao carisma do Carmelo Teresiano
foi acrescentado o trabalho apostdlico, especialmente junto aos mais pobres,
servindo-os e vendo em cada um deles o proprio Jesus Cristo (Mateus 25,35).



Missdo Especifica: Fiel ao seu préprio nome “SERVAS DOS POBRES”, a Congregacao
vive com simplicidade este servico procurando abranger todo tipo de pobreza, quer
espiritual ou material, independente de classes sociais e etnias raciais, sendo um sinal
vivo da presenca de Deus e da Igreja no lugar onde é chamada a realizar a sua vocacao:
Instituicbes de Solidariedade Social, Pardquias, Seminarios, Residéncias Episcopais,
Meios de Comunicagéo Social, Hospitais.

Contactos: Elvas

Irmas de Santa Maria de Leuca

NelnaleXOIEL: Filhas de Santa Maria de Leuca

FEEREIE: Madre Elisa Martinez

RILETGCEIGENERe ERRIOETEle: a Congregacao foi fundada em 1938 a sombra de um
Santuario Mariano chamado “Santa Maria de finibus terrae”, que o0 povo

simplesmente chamava de Nossa Senhora de Leuca.

OElNYE!: “Seguir Jesus na vida religiosa € uma lindissima aventura de espirito. N&do é
uma coisa de todos, mas reservada aqueles que Ele ama. A vida religiosa ndo se
improvisa: ela amadurece lentamente como uma espiga da semente”

\VISRETO=S olslol{[o:. ajudar 0s mais necessitados (apoio a maes solteiras, criancas
abandonadas, creches, jardins de infancia, leprosos, servico de enfermagem, trabalho
apostolico, actividades paroquiais e assisténcia a idosos).

IIEREE: Mora

Irmas do Amor de Deus
Nome Oficial: Irmas do Amor de Deus.

Fundador: JERONIMO MARIANO USERA Y ALARCON nasceu em Madrid a 15 de
Setembro de 1810. De origem nobre, vasta cultura e cristianismo sélido foi a heranga
familiar que recebeu e que fez dele uma personalidade rica, dindmica, culta, audaz,
plena do Amor de Deus e de supremo cuidado para com os irméos. Tinha apenas
catorze anos quando entra na Ordem de Cister, em Orense. Ordenado Sacerdote em
1834, é expulso do convento um ano depois, com todos os cistercienses seus irmaos,
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por questdes politicas que a data se viviam em Espanha. Desde entdo, assume viver a
sua consagracao religiosa na condicdo de monge exclaustrado.

Dedica-se a evangelizacdo de zonas rurais, como paroco, e entre 1841 e 1844
lecciona Grego na Universalidade de Madrid. Os destinatérios por exceléncia da sua
accdo sdo as criancas, a mulher, a data tdo desvalorizada, 0s escravos e 0S
camponeses. Disso ddo testemunho as obras que funda: Casa de Caridade e Oficios;
Associacdo de Damas da Caridade; Sociedade Protectora das Criancas; Academia de
Tipografas e Encadernadoras; Congregacao das Religiosas do Amor de Deus. Sempre a
par dum trabalho apostdlico intensissimo e a exercer cargos eclesiasticos de grande
responsabilidade.

A Obra prima de Usera é a Congregacdo das Irmés do Amor de Deus, que nasce
em Toro, 27 de Abril de 1864. ela continua a cultivar o seu ideal pedagdgico, a dar
frutos para a familia, para a sociedade e para Deus. Ela prolonga a sua obra no tempo,
sustenta o seu nome na Historia.

Usera morre em Havana a 17 de Maio de 1891, mas hoje, como entéo, continua
a recrutar pessoas generosas que queiram servir a Deus gratuitamente. Pessoas que
como ele, acreditam que s6 o Amor de Deus faz “Sabios e Santos”.

Lugar e Data da Fundacéo: Toro, 27 de Abril de 1864.

Carisma: O carisma institucional legado pelo fundador, que a tradi¢cdo conservou e que
se foi desenvolvendo através da historia da congregacdo, consiste, segunda as
Constitui¢Oes (Art. 2), em Encarnar o amor de Deus na Vida, de modo que cada Irma
chegue a ser uma manifestacdo permanente do amor gratuito de Deus aos homens.

Educar integralmente a pessoa foi a principal preocupacdo de Usera: formar a
inteligéncia e modelar o coracdo segundo os sentimentos de Cristo e os valores de
cada povo. A partir do convite do Vaticano Il a voltar as fontes, a Congregacao torna-se
mais consciente da sua identidade e especificidade: “Ser testemunhas do amor de
Deus no mundo e transmiti-lo aos outros através da educa¢do cristd, seguindo as
orientacdes da Igreja.”

Missao: Evangelizar sendo manifestacdo permanente do amor gratuito de Deus;
comprometidas na constru¢do de um mundo mais fraterno, através da educacao e
promocao integral e libertadora da pessoa e da iniciacdo e animacao de comunidades
cristds, onde a necessidade de evangelho, cultura e humanizagdo € um apelo
permanente. Tem como destinatarios as criangas, 0s jovens e 0 pobres.

Contactos: Vila Vicosa
http://www.amordedeus.net/
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Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena

Nome oficial: Congregacéo das Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena.

Fundadora: Teresa de Saldanha Oliveira e Sousa. Nasceu a 4 de Setembro de 1837 e
faleceu a 8 de Janeiro 1916.

Lugar e data da fundacao: em Lisboa (Portugal) a 13 de Novembro de 1868.

Carisma: A Congregacdo nasceu em Portugal numa época em que tinham sido extintas
as congregacoes religiosas no Pais, para responder uma lacuna da Igreja.

Teresa de Saldanha quis que a Congregacdo se incorporasse na Ordem
Dominicana e vivesse 0 seu carisma da proclamacédo do Evangelho de Jesus, de acordo
com as notas fundamentais da Ordem de Sdo Domingos: oracéo, estudo, vida fraterna
e apostolado.

Sob a protec¢édo de Santa Catarina de Sena, vive 0 seu carisma de contemplagéo
e apostolado, numa atencdo aos caminhos da humanidade sofredora. Poderemos
sintetizar o carisma de Madre Teresa de Saldanha e da sua congrega¢do: Deus e 0s
pobres.

Missao especifica: As Irmés dedicam-se a todas as obras de misericérdia: na educacao,
promocao e evangelizacdo de criangas e jovens, sobretudo os mais desfavorecidos, na
pastoral directa nas pardquias, em creches, em Portugal, e em missdes ad gentes em

Albénia, Angola, Brasil, Mogcambique e Timor-Leste.
Tém como objectivo especifico, a exemplo da sua Fundadora: Fazer o Bem, sempre.

Contactos: Estremoz
http://www.teresadesaldanha-irmasdominicanas.pt/

Doroteias
Nome Oficial: Congregacéo das Irmas de Santa Doroteia
Fundadora: Paula Frassinetti
Lugar e Data da Fundacéao: Quinto (Génova-Italia) em 1834.

Carisma: Disponiveis a ir para qualquer parte do mundo onde houver maiores
esperancas de um maior servico. Ser dom de Deus para 0s outros.
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Missdo: Dedicadas ao servico da Educacdo Evangelizadora, tendo em vista o
crescimento integral da pessoa, com preferéncia pelos jovens de todos os estratos
sociais e pela promoc¢édo da mulher.

Contactos: Lar dos Trigais — Evora
http://www.doroteefrassinetti.org/default.aspx?lanqguage4switching=POR
http://www.csdoroteia.edu.pt/irmas no mundo.htm

Irmas Franciscanas Hospitaleiras

NI CROJWEL: Irmas Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Concei¢éo (CNFHIC)

Fundadores;

" Padre Raimundo dos Anjos Beirdo. Nasceu em Lisboa no ano de 1810.
" Irmé& Maria Clara do Menino Jesus. Nasceu em Lisboa no ano de 1843.

MILEIEERRETER ENEVIETET): S. Patricio (Lisboa), no dia 3 de Maio de 1871. A Aprovacao
Pontificia data de 27 de Marco de 1876.

O=l{yE!: Hospitalidade — O humus espiritual em que o Carisma desabrocha €
fortemente marcada pela Espiritualidade Franciscana e por uma devocao especial a
Imaculada Conceicéo.

O cuidado dos doentes, a assisténcia a idosos e criangas, a
educacdo, o ensino, a promocgao social, o servi¢co da caridade, as missfes ad gentes, a
evangelizacdo directa. Tudo o que se enquadra no &mbito das Obras de Misericordia,
espirituais e corporais, é cendrio privilegiado da Missdo Franciscana Hospitaleira.

RIEREE: Evora

e www.confhic.com
e WWW.provstmaria.com
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Irmas Cabrini (Cabrinianas)
Nome Oficial: Missionérias do Sagrado Coracao de Jesus

Fundadora: Santa Maria Cabrini. Nasceu em 15 de Julho de 1850, em Sant’Angelo
Lodigiano (Italia) numa familia de agricultores, de espirito profundamente cristéo.
Realizou os seus estudos com as Irmés Filhas do Sagrado Coracgéo de Jesus, assimilando
desde a juventude a espiritualidade do Sagrado Coracdo. Terminados os estudos
exerceu a funcdo de mestra de infancia por alguns anos, passando também por
experiéncias muito dolorosas até que, por ordem dos superiores, fundou o Instituto
das Missionarias do Sagrado Coracao de Jesus. A Congregacdo dedicou-se inicialmente
a educacdo da juventude, porém o ideal de Madre Cabrini sempre foi ser Missionaria.
Desejava ir para a China, mas as palavras a ela dirigidas pelo Papa Ledo XIll “Néo a
Oriente mas a Ocidente” deram novo impulso e nova direc¢do ao seu zelo missionario.
O convite do Papa orientava-a para as massas dos emigrantes que, no final do século
XIX, em grande numero cruzavam o0 oceano rumo aos Estados Unidos da América.
Cabrini foi canonizada em 7 de Julho de 1946 pelo Papa Pio XII e declarada “celeste
padroeira dos emigrantes” a 8 de Setembro de 1950.

Lugar e data da Fundacao: Codogno, Itélia, em 14 de Novembro de 1880.

Carisma: “Tudo para a maior gléria do Coracdo de Jesus” foi o lema da vida e da
Missdo de Madre Cabrini. O espirito de Reparacdo é o aspecto fundamental do
carisma. A intuicdo de Cabrini foi a de viver a dimensdo da reparacdo na vida
missionaria. E um carisma de contemplacdo que gera carisma de caridade e de
promoc¢do humana. A sua confianca e abandono em Deus expressam-se no lema
Paulino: “Tudo posso n’Aquele que me da forca” (Fl. 4,13).

Missao Especifica: Madre Cabrini resume a sua paixao missionaria nesta frase: “Se o
Coracao de Jesus me concedesse 0s meios construiria uma ‘nau cristoforo’ e giraria
todos os mares para levar a todos os povos o amor de Cristo...”. Hoje as Missionarias

do Sagrado Coracdo encontram-se espalhadas em muitos paises ao servico da
evangelizagdo. As Irméas de Madre Cabrini encontram-se em Portugal desde 1985.

Contactos: Evora
http://www.vocacao.org.br/2005/index.asp

Congregacao das Irmas Servas da Sagrada Familia
Nome oficial: Congregacdo das Irmas Servas da Sagrada Familia

Fundadora: Madre Purificagdo dos Anjos Silva. Nasceu a 7 de Marco de 1904,em
Miudeza do Cba - Almeida. Entrou na companhia de Santa Teresa, a 15 de Outubro de
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1924. Fundou a Congregacdo das Irmés Servas da Sagrada familia, a 12 de Novembro
de 1942, em Lisboa. Faleceu no dia 22 de Janeiro de 1988, na comunidade da Divina
Providéncia, em Lisboa. Os seus restos mortais foram trasladados do Cemitério dos
Olivais para o Externato S&o Miguel Arcanjo, em Lisboa, a 8 de Abril de 2005.

Lugar de data da fundagao: Lisboa, 12 de Novembro de 1942.

Carisma: De acordo com as referidas Constituicdes, o carisma da Congregagéo assenta
em duas linhas essenciais tracadas pelo Espirito de Cristo: o servico dos mais pobres
,assistidos num especial ambiente de familia(Constituicdes,pg.11).

Misséo especifica: A Missdo especifica da nossa Congregagdo assenta na formagao
integral dos seus educandos, “em especial das criancas desfavorecidas, assistindo-as
em infantério, colégios e Lares, alargando o seu raio de accdo a obras missionarias e
outras actividades apostolicas, nomeadamente a pastoral familiar’(Constituicées,
pg.12). Nesse sentido, realca estes trés aspectos que nunca devem estar separados e
gue devem ser desenvolvidos de forma harmoniosa - o0 pessoal, o social e o religioso.

Contactos: Evora

Nome Oficial: Instituto das Religiosas do Sagrado Coragéo de Maria

Data e Lugar da Fundagao: A Fundacéo das Irmas do sagrado Coragéo de Maria deu-se

a 24 de Fevereiro de 1849, as 16h, em Béziers (Franga), onde ainda hoje se mantém a
casa Mée. Inicia-se uma historia transbordante de esperanca situada num Tempo,
numa época, numa vida.

Fundador: Padre Pierre Jean Antoine Gailhac. Ainda jovem foi fortalecendo a fé,
alargando a sua visdao do mundo, da Igreja e da vida. No Seminéario deixou-se motivar
pelo amor de Deus e a salvagdo da humanidade.

¢ |dentificagdo com Jesus;
e Espirito de Fé e Zelo;
e Simplicidade de vida;
e Profunda humildade;

e Amor ao povo de Deus;
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e Tendo Maria como modelo.

Missao:
e Conhecer a Deus e torna-Lo conhecido;

e Amar aDeus e Faze-Lo amar;

e Proclamar que Jesus Cristo veio;
e Para que todos tenham Vida;

e Cujos meios se expressam;

e Numa diversidade de ministérios.

Contactos: Cabecao
http://www.religiosas-sagrado-coracao-maria.pt/

Irmas de Sao Vicente de Paulo

Nome oficial: Companhia das Filhas da Caridade de Sdo Vicente de Paulo, Servas dos
Pobres

Fundadores:

- S80 Vicente de Paulo: Nasceu na freguesia de Pouy, regido das Landes, no Sul de
Franca, em 1581. Ordenacdo Sacerdotal no ano de 1600, com 19 anos. Depois de
alguns anos algo turbulentos, acabou por aterrar numa paixao veemente pela Pessoa
de Jesus e dos mais Pobres. O ano de 1617 é decisivo neste percurso, nele surge a 12
grande Fundacdo. “Senhoras da caridade”; hoje,”Associacdo Internacional da
Caridade”. De seguida, em 1625 fundou a Congregacdo da Missdo,- Missionarios
vicentinos, para a foramacéo do Clero e a Evangelizacdo do povo das aldeias. Em 1633,
com Santa Luisa, funda a “Companhia das Filhas da Caridade”. Faleceu a 27 de
Setembro 1660, em Paris. O Papa Ledo XIlI, em 1885, declarou-o”Patrono de todas as
obras de Caridade da Igreja”.

- Santa Luisa de Marillac: Nasceu em Paris 1591,casou com Antonio Le Gras aos 21
anos, ficando vilva aos 34. O encontro com Vicente Paulo, por volta de 1626, projetou-
a de maneira decisiva para o Servi¢co dos Pobres, tanto nas “Confrarias da Caridade”,
bem como Fundadora da “ Companhia das Filhas da Caridade”. Faleceu a 15 de Mar¢o
de 1660. Declarada “Padroeira de todas as Obras Sociais Cristds”,em 1960, pelo Papa
Jodo XXIII.
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Lugar e data Fundacao: Em Paris, a 29 de Novembro de 1633.
Carisma: “Dadas a Deus para o Servi¢o dos Pobres™.
Lema: “A Caridade de Jesus Cristo Crucificado nos impele™.

Missao especifica: “O Fim principal para o qual Deus chamou e reuniu as Filhas da
Caridade é para honrar Nosso Senhor Jesus Cristo como fonte e modelo de toda a
caridade servindo-o corporal e espiritualmente na pessoa dos pobres”.

Contactos: Vendas Novas
http://www.filhasdacaridade.org/

\InEXOIEL: [rmas Escravas da Santissima Eucaristia e da Mae de Deus.

FEEREIE: Madre Trindade Carreras Hito. Nasciada em Granada a 28 de Janeiro de
1879, de familia profundamente cristd, Trindade de Carreras foi uma mulher
carismatica para o seu e nosso tempo a quem se pode chamar na verdadeira acepc¢ao
da palavra, Mulher de Deus, Mulher de Igreja, Mulher Educadora.

ML Estar atentas aos novos desafios e interpelagdes que esta Juventude e este
Mundo nos pde, de modo a passarmos a chama bem acesa a todas aquelas que de
futuro o Pai do Céu nos queira enviar.

WEREE: E missdo do Instituto, para além da Adoragdo diaria, Educacdo humana
integral da Infancia e Juventude, através do Ensino em Jardim de Infancia, Escolas de
Ensino Béasico e Secundario, Bacharelato, Lares Universitarios, Instituicdes de
Solidariedade Social, Centros de Formagcdo Humana, Animacao Liturgica e Catequética,
Centros de Saude, MissBes “Ad Gentes” e tudo o mais, onde a presenca venha a ser
necessaria.

[NESER: Viana do Alentejo
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Nome Oficial: Companhia de Santa Teresa de Jesus.

Fundadora: Santo Henrique de Osso.
Lugar e data da fundagao: Tarragona, Espanha, em 23 de Junho de 1876.

Carisma: ser educadoras segundo o Espirito Teresiano de Henrique de Osso.

Misséo especifica: conhecer e amar a Cristo e torna-Lo conhecido e amado por meio
da oracdo, ensino e sacrificio. Sua actividade especifica: a educacao catolica.

Contactos: Elvas e Sao Vicente

http://www.teresianasstj.net/

Nome oficial: Congregacéo de S. José de Cluny.

Fundadora: Beata Ana Maria Javouhey. Nasceu em Borgonha, Franca, em 10 de
Novembro de 1779. Cresceu numa época em que 0 seu pais vivia a Revolucao Francesa
e a Igreja Catolica era perseguida. Teve que viver a sua fé em circunstancias dificeis.
Em plena juventude procurou enfrentar as dificuldades preparando as criangas para 0s
sacramentos. Fundou a Congregacdo das Irmds de S. José de Cluny a fim de se
ocuparem dos 6rfaos e da educacao das criancas. Primeiro em Franca e depois noutros
continentes onde Ana Maria empreendeu o desenvolvimento e a promogao dos povos
de cor. Em 1817 Ana Maria e suas Irmas partiram para as colonias francesas, em barco
a vela, realizando assim a sua vocacao missionaria. Foi beatificada em 15 de Outubro
de 1950, pelo Papa Pio XIl.

Lugar e data da fundagao: Chalon, em 12 de Maio de 1807.

Carisma: «Conhecer a vontade de Deus e cumpri-la foi a norma de pensamento e de
accdo da Madre Fundadora, o segredo do equilibrio e da fecundidade da sua vida:
Fazer a vontade de Deus, é tudo! Portanto € preciso vé-la em tudo, gostar de a
cumprir, fazé-la amar'. E na busca e na realizagio desta Vontade que ela se alia a Cristo
através de tudo, levando-nos consigo ao mais profundo do mistério do Verbo
encarnado». (Constituicdes).
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Missao especifica: «Pelas nossas tarefas apostolicas - quer sejam proclamacao da
Palavra, educacdo da fé ou preparacdo dos espiritos e dos cora¢des através do ensino,
tarefas hospitalares e sociais ou outras formas de servico - fazemos obra de
Evangelizacdo. Mas a nossa Missdo ndo se limita a actividades apostolicas, realiza-se
com toda a nossa vida: a adesdo a Vontade de Deus expressa de modo especial na
nossa Regra, a fidelidade as exigéncias da nossa vida comunitaria, a oracdo, o
sofrimento, e até a nossa morte, tudo é andncio de Cristo Senhor». (Constituicdes).

Contactos: Monforte e Galveias
http://sjclunyportugal.com/

19



